
  

Informacion 
COVID-19 
CÓMO FUNCIONA EL 

RASTREO DE CONTACTOS 

 
                           Escuelas del  

Condado de 
Chattooga  
                 

Después de que una persona 
recibe un resultado positivo de la 
prueba para COVID-19, se 
promulgan los protocolos de 
seguimiento de contactos. Todos 
los "contactos cercanos" de la 
persona son notificados y se 
requiere poner en cuarentena 
durante 14 días en casa.  

 

01 
El Departamento de Salud Pública 
define los "contactos cercanos" 
como individuos que estuvieron a 
menos de seis pies de distancia de la 
persona durante más de 15 minutos 
durante las 48 horas previas a que 
ocurran los síntomas. 
 

Formas que puede ayudar 
a garantizar que 

permanezcamos en la 
escuela  

• Enmascarar cuando el 
distanciamiento social no es 
posible 

• Lávese las manos con frecuencia 
con agua y jabón durante al menos 
20 segundos o use desinfectante 

para las manos. 
• Evite tocarse los ojos, la nariz y la 

boca. 

02 
Esto significa que pasar a alguien en 
el pasillo no necesariamente te hace 
un "contacto cercano". 
Es importante distanciarse 
socialmente tanto como sea posible, 
ya que se le pedirá que se quede en 
casa si se le identifica como un 
"contacto cercano".   
 

03 
En CCS, estamos utilizando asientos 
asignados en nuestras aulas con el 
fin de agilizar el rastreo de 
contactos. 
 

QUÉDATE EN CASA SI 
ESTÁS ENFERMO.  

Si usted tiene cualquiera de los  
los siguientes: 

• Fiebre o escalofríos 

• Dolores musculares/cuerpo 

• Dolor de cabeza 

• Fatiga 

• Dolor de garganta 

• Congestión o secreción nasal 

• Náuseas, vómitos o diarrea 

• Nueva pérdida de sabor u olor 


